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 L’aide alimentaire 
comme point 
d’entrée vers 

l’émancipation ? 
 ◆

Le GRAIN participe à un projet européen de recherche-action baptisé CETAL visant 

d’une part à soutenir des dynamiques communautaires en lien avec l’aide alimentaire 

et d’autre part, à analyser leur impact sur les participants en termes de 

développement de compétences1.  

La réunion de lancement du projet a eu lieu en France en mars 2020. Les partenaires 

et les représentants des associations bénévoles impliquées dans les quatre pays se 

sont rencontrés pendant trois jours de formation et de mise en réseau, partageant 

leurs expériences et leurs attentes concernant le projet.  

Le présent article est issu de ces analyses. 

Introduction. L’aide alimentaire, 
un point d’entrée vers 

l’émancipation ? 

http://www.legrainasbl.org/index.php?option=com_content&view=article&id=627&Itemid=291
http://www.legrainasbl.org/index.php?option=com_content&view=article&id=627&Itemid=291
http://www.legrainasbl.org/index.php?option=com_content&view=article&id=627&Itemid=291


 Le GRAIN  ANALYSES 2 

 
L
E 
G
R
A
I

Rendre les invisibles visibles 

Faire appel aux ressources locales 

Une aide qui en amène d’autres 
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Une posture qui n’est pas anodine 

Des compétences 
pour l’émancipation 
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(1998, 2007b)

http://www.legrainasbl.org/index.php?option=com_content&view=article&id=622:les-capacites-des-individus-en-contexte&catid=10&Itemid=128
http://www.legrainasbl.org/index.php?option=com_content&view=article&id=622:les-capacites-des-individus-en-contexte&catid=10&Itemid=128
http://www.legrainasbl.org/index.php?option=com_content&view=article&id=622:les-capacites-des-individus-en-contexte&catid=10&Itemid=128
http://www.legrainasbl.org/index.php?option=com_content&view=article&id=622:les-capacites-des-individus-en-contexte&catid=10&Itemid=128
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